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Я в темноте заметен! 
 

По статистике наезд на пешехода — самый распространенный вид ДТП. Основная 

доля наездов со смертельным исходом приходится на темное время суток, когда води-

тель не в состоянии увидеть вышедших на проезжую часть людей. Сопутствуют этому 

обычно неблагоприятные погодные условия — дождь, слякоть, туман, в зимнее время — 

гололед, и плохая освещенность дорог. Для пешехода очень важно быть «видимым». И 

не все родители это понимают, выбирая «практичные» темные тона. А ведь это делает 

пешехода практически незаметным, особенно в пасмурную 

погоду, в сумерки. 

Как  снизить уровень аварийности?  

Сделать первый, но эффективный шаг можно уже сейчас — 

это использование световозвращающих элементов пешехо-

дами. 

Световозвращающие элементы (световозвращатели) – 

это элементы, изготовленные из специальных материалов, 

обладающих способностью возвращать луч света обратно к 

источнику. 

В вечернее и ночное время на плохо освещённых участках дорог водитель намного 

раньше и с довольно большого расстояния заметит пешехода, у которого присутствует 

хотя бы один световозвращающий элемент на верхней одежде! Это доказанный факт! Ре-

зультаты исследований показали, что реакция и действия водителей практически на 90% 

зависят от своевременно получаемой ими зрительной информации. Глаз человека в тём-

ное время, увы, может воспринять всего 5% того, что он без труда различает днём. Когда 

на одежде присутствуют хоть какие-либо световозвращающие элементы (полосы либо 

шевроны), пешеход становится в буквально в 3 раза заметнее водителю, что даёт ему 

возможность своевременно среагировать. 

 Вы пока ещё не смогли найти в магазинах специальную ткань или ленты и 

нашить эти световозвращающие  элементы на одежду?  

Не переживайте, эта проблема решаема. Можно использовать всевозможные аксес-

суары, ассортимент которых довольно разнообразен. К ним относятся фликеры (наклей-

ки), светящиеся чехлы для рюкзаков, браслеты, подвески, значки и другие, не привлека-

ющие внимания в дневное время, детали, но зато приносящие своим отражающим эф-

фектом пользу днем и ночью. 

Наши дети – наиболее важная тема.  Как ни досадно, но 

дети являются самыми уязвимыми участниками дорожного 

движения, потому важность наличия световозвращающих 

элементов на детской одежде нельзя недооценивать. Закон, 

предписывающий наличие на верхней одежде детей элемен-

тов световозвращателей, уже вступил в силу, и потому за не-

исполнение его родители понесут административную ответ-

ственность. Световозвращающие  элементы для детей в наше 

время часто стали присутствовать на одежде ребятишек всех возрастов. И это неудиви-



тельно. Эти важные и нужные детали стали неотъемлемой частью 

детской одежды многих популярных марок. Особенно важно, чтобы 

световозвращающий элемент присутствовал на одежде школьни-

ков младших классов, которым приходится возвращаться домой без 

сопровождения взрослых родственников. Благодаря этой детали, во-

дителям намного проще будет заметить переходящего дорогу ребёнка 

в темноте, что является очень актуальным зимой, а также в пасмур-

ную и туманную погоду.  

Такие разные светяшки! 

Замечательно, если световозвращающие  элементы присутствуют на новой куплен-

ной одежде, но если таковых на ней не имеется, то вполне реально приобрести и при-

шить их собственноручно. Цветовая гамма и дизайн, представляющие современный све-

товозвращающий элемент, очень разнообразны. Нашитые на верхнюю одежду ребёнка, 

они не только не портят её внешнего вида, но и значительно его улучшают. Особенно 

модными и находящимися на волне большой популярности считаются фликеры. Это све-

тящиеся в темноте значки и наклейки с разными весёлыми картинками, которые очень 

нравятся детям. 

 

 

 

Будьте предельно внимательны на дороге. Пешеходам в темное время суток при 

передвижении по проезжей части необходимо иметь на одежде световозвращающие эле-

менты. 

Давайте обезопасим самое дорогое, что есть у нас в жизни – наше 

будущее, наших детей! 
 


