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Цель: помощь в овладении современными программами, цифровыми навыками ИКТ – компетенциями, повышение профессиональной 

компетенции педагога в использовании ИКТ в образовательном процессе. 

Задачи:  

 Выявить базовый уровень ИКТ компетентности педагога; 

 Разработка системы методической поддержки педагога в области повышения ее информационной компетентности; 

 Определение эффективности разработанной системы методических мероприятий; 

  Формы работы: 

 индивидуальные, консультации; 

 наставничество; 

 анкетирование. 

Содержание деятельности: 

 Диагностика затруднений педагога и выбор форм оказания помощи на основе анализа его потребностей; 

 Планирование и анализ деятельности; 

 Обучение программам Word, Exsel, Power Point, Movie Maker, YouCut Video Editor с использованием мультимедийных презентаций; 

 Практическая работа в сети Интернет; 

 Индивидуальные консультации по вопросам; 

 Помощь педагогу в приобретении навыков в пользовании компьютером и ИКТ. 

Взаимодействие наставника и  педагога 

Наставник 

развивает свои деловые качества, повышает свой профессиональный уровень в процессе взаимообучения. 

Начинающий педагог 

получает знания, развивает навыки и умения, повышает свой профессиональный уровень и способности; развивает собственную  

профессиональную карьеру; учится выстраивать конструктивные отношения с наставником. 

Ожидаемый результат: 

По итогам данной работы педагог приобретет ряд профессиональных умений: 



 Наличие представлений о функционировании ПК и дидактических возможностей ИКТ; 

 Овладение методическими основами подготовки наглядных и дидактических материалов средствами Microsoft Office; 

 Использование интернета и цифровых образовательных ресурсов в педагогической деятельности; 

 Формирование положительной мотивации к использованию ИКТ; 

 Участие в формировании сетевых педагогических сообществ и создание собственного сайта; 

 Свободное создание видеороликов, посредством использования предложенных программ; 

 Владеет способами и методами применения компьютерных технологий в работе с родителями; 

 

 

Индивидуальный план на 2022-2023 учебный год 

 

Направление 

деятельности 

Тема Форма, метод  Срок исполнения Подпись 

наставника 

Подпись 

начинающего 

педагога 

Ознакомление Анкетирование педагога 

на выявление 

представлений о ПК и 

возможностей ИКТ. 

Определить степень 

использования ИКТ. 

Беседа, 

консультации и  

ответы на  

интересующие  

вопросы 

Февраль   

Практическое 

задание 

«Мультимедийные 

презентации в 

образовательном 

процессе» 

Знакомство с 

готовыми 

презентациями. 

Овладение приѐмами 

создания 

педагогически 

эффективных 

презентаций в 

Microsoft Power 

Point. 

Март   

Консультация «Что такое личная Беседа  Апрель   



страница педагога» 

Практическое 

занятие 

«Создание личной 

страницы» 

Домашнее задание 

(подготовка и 

размещение 

материалов на 

личном сайте 

педагога) 

   

Итоговое анкетирование Май   

В течении года 

Использовать эффективные формы повышения профессиональной компетентности и профессионального мастерства педагога, обеспечить 

информационное пространство для самостоятельного овладения профессиональными знаниями. 

 


